
 

 

Roma, 24 ottobre 2025 

 

Alle Famiglie degli Iscritti 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Istituto Cristo Re 

Trasmessa a mezzo posta elettronica ordinaria 
 

 

Oggetto: Festa del Cristo Re – 17/21 novembre 2025 

 

 

Gentile Famiglia, 

il tema della Settimana del Cristo Re di quest’anno scolastico è “Crescere insieme: riflettiamo 

sui valori per una crescita felice. Un viaggio di attività e considerazioni”. L’idea che ha mosso 

l’individuazione di tale trattazione è stata quella di realizzare attività e laboratori che 

ruotassero sulla riflessione relativa al benessere, all’espressione di sentimenti ed emozioni, 

alla “ricerca della felicità”. 

Durante la settimana dal 17 al 21 novembre gli Alunni saranno coinvolti in diverse attività; 

concluderanno la settimana con la Santa Messa per il Cristo Re e con le premiazioni agli 

Studenti di Classe Terza che nel corso del triennio hanno mostrato una crescente maturità, 

rispetto e solidarietà. 

Gli Alunni delle Classi Terze, inoltre, parteciperanno ad un laboratorio esperienziale 

proprio dal titolo “Crescere insieme”. Tale attività è finalizzata a sviluppare competenze di 

ascolto, collaborazione e cittadinanza attiva attraverso una simulazione di vita comunitaria 

con lo scopo di riconoscere l’importanza di ciascuno nel contribuire al bene comune. 

 

17 

Partecipazione al laboratorio esperienziale “Crescere 

insieme” – a cura della Prof.ssa Gaudio 
Classi III 

Lezione dal titolo: “Neuroscienza in classe: come 

funziona la nostra felicità” – a cura della Prof.ssa 

Oppio 

Classe II 

Laboratorio di poesia: “Mappiamo i luoghi segreti 

della felicità interiore” – a cura della Prof.ssa Di Bello 
Classe I 



  

18 

Laboratorio di poesia: “Mappiamo i luoghi segreti 

della felicità interiore” – a cura della Prof.ssa Di Bello 
Classe II 

Laboratorio artistico: “Action Painting come 

espressione della propria felicità” – a cura della 

Prof.ssa Babolin 

Classi I e II 

19 

Laboratorio di poesia: “Mappiamo i luoghi segreti 

della felicità interiore” – a cura della Prof.ssa 

Cosentino 

Classi III 

Laboratorio di Scienze: “Viaggio nella cellula: 

scoprire la vita per screscere insieme” – a cura della 

Prof.ssa Oppio 

Classe I 

Laboratorio artistico: “Action Painting come 

espressione della propria felicità” – a cura della 

Prof.ssa Babolin 

Classi III 

20 
“Giornata dello Sport”: nel corso della mattinata tutte 

le Classi dell’Istituto saranno coinvolte in giochi di 

squadra 

Tutte le Classi 

21 

Santa Messa – ore 10:30 

A seguire Premiazioni 
Tutte le Classi 

Incontro con il Prof. Stefano Vicari, Professore 

Ordinario di Neuropsichiatria Infantile presso la 

Facoltà di Medicina dell’Università Cattolica del 

Sacro Cuore e autore del libro “Adolescenti interrotti”, 

sul tema “Il benessere psicologico dei nostri figli” – ore 

15:00 – Sala Teatro 

Tutti i Docenti e 

tutte le famiglie 

 

Certi di una risposta positiva da parte di tutti gli Studenti, porgo distinti saluti. 

 

Dott.ssa Anna Lisa Iannitti 
   

 


