
 

 

 
IL GIARDINO DEGLI ARTISTI 

 
7 - 11 LUGLIO 2025 

 

 

 

LUNEDÌ Pasta al pesto genovese 

 Polpettine di legumi 
Pomodori 

 Pane 
 Frutta fresca 
 m. Pizza / p. Yogurt 

 

 

MARTEDÌ Pasta con crema di zucchine 

 Frittata di patate 
Carote julienne 

 Pane 
 Frutta fresca 
 m. Biscotti / p. Frutta 

 
 

MERCOLEDÌ Orzo con verdure 

 Straccetti di manzo 
Fagiolini* all’olio 

 Pane 
 Frutta fresca 
 m. Crackers / p. Pane e marmellata 

 
 

GIOVEDÌ Insalata di riso (zucchine, mais, parmigiano) 

 Uova strapazzate 
Zucchine al forno 

 Pane 
 Frutta fresca 
 m. Frutta / p. Biscotti 

 
 

VENERDÌ Pasta al pomodoro 

 Filetto di platessa*  
Insalata iceberg 

 Pane 
 Frutta fresca 
 m. Pizza / p. Gelato 

 

____________________________________ 

Ogni menu viene accuratamente preparato con cibi freschi e – se possibile – di stagione. 
Laddove vengano utilizzati per la preparazione dei cibi congelati, questi vengono indicati con un asterisco (*). 

Tutti gli alimenti vengono acquistati da fornitori autorizzati che garantiscono la massima qualità e genuinità degli alimenti. 

https://m.pizza/

