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Oggetto: Festa del Cristo Re – 18/22 novembre 2024 

 

Gentile Famiglia, 

il tema della Settimana del Cristo Re di quest’anno scolastico è “Direzione futuro: andremo 

tutti su Marte?”. L’idea che ha mosso l’individuazione di tale titolo è stata quella di realizzare 

attività e laboratori che ruotassero sulla riflessione, sulla propria identità ma anche sui 

propri sogni e su competenze e tenacia utili per la realizzazione dei propri desideri. 

Partendo da quanto sopra i Docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado hanno deciso 

di dedicare particolare riflessione alle competenze socio-affettive ovvero a quelle life skills 

che è necessario apprendere per mettersi in relazione con gli altri e per affrontare problemi, 

pressioni e stress della vita quotidiana. Sono stati quindi strutturati dei Laboratori 

sull’identità e Laboratori di orientamento atti a stimolare senso critico, autocoscienza, 

empatia e decision making.  

I nostri Studenti, dal cortometraggio realizzato in classe da alcuni di loro, al dialogo 

sull’identità, fino al lavoro di orientamento, lavoreranno, guidati in particolar modo dalla 

Prof.ssa Gaudio, la Prof.ssa Liga e la Prof.ssa Lussiana, utilizzando il metodo della psico-

educazione, finalizzato alla conoscenza di sé, delle proprie abilità e delle proprie attitudini.   

Per la Classe Prima e la Classe Seconda si attiverà il Laboratorio sull’identità denominato 

“Marte visto dalla Terra e la Terra vista da Marte: quale prospettiva nello scambio tra me e 

l’altro”. Partendo dalle differenze di prospettiva e dal concetto di “alieno”, nel senso di 

estraneo, diverso, si rifletterà sull’immagine che ognuno ha di sé e degli altri per costruire 

schemi di apprendimento basati sul rispetto di sé e degli altri. Attraverso lezioni 

multimediali e attività ludiche i ragazzi potranno realizzare una descrizione di sé che 

valorizzi le proprie qualità imparando a ricevere e dare rinforzi, feedback positivi ed elogi 

sinceri. 
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In Classe Terza verrà attivato il laboratorio motivazionale e di orientamento “Interessi, 

talenti, sogni, aspirazioni e mete per il futuro”. Spesso a questa età le ragazze e i ragazzi 

confondono erroneamente la parola “talento” con “successo”. Risulta quindi importante 

accompagnarli a comprendere come il talento è una predisposizione naturale e che il “saper 

fare” è qualcosa che deve essere scoperto e allenato. L’attività si pone l’obiettivo di esplorare 

gli interessi, stimolare una riflessione sulle competenze, i talenti e il successo e sollecitare la 

capacità di elaborare autonomamente le informazioni valutando i contesti ed i 

comportamenti più rispondenti alla propria personalità. 

Durante la settimana dal 18 al 22 novembre gli Alunni saranno inoltre coinvolti in altre 

attività e concluderanno la settimana con la Santa Messa per il Cristo Re e con le premiazioni 

agli Studenti di Classe Terza che nel corso del triennio hanno mostrato una crescente 

maturità, rispetto e solidarietà. 

 

PROGRAMMA 
 

18 

Presentazione e discussione presso la Sala Teatro dei 

cortometraggi realizzati dagli Alunni delle Classi Seconde – 

ore 8:15/9:55 

Tutte le Classi 

Laboratorio sull’identità: “Marte visto dalla Terra e la Terra vista 

da Marte: quale prospettiva nello scambio tra me e l’altro” – ore 

10:05/11:55 

Classe II 

Sez. A 

19 

Laboratorio sull’identità: “Marte visto dalla Terra e la Terra vista 

da Marte: quale prospettiva nello scambio tra me e l’altro” – ore 

10:05/11:55 

Classe I 

Partecipazione allo spettacolo dello Stargate Planetarium 

[Comunicazione] 
Classi I e II 

Laboratorio sull’identità: “Marte visto dalla Terra e la Terra vista 

da Marte: quale prospettiva nello scambio tra me e l’altro” – ore 

15:00/17:00 

Classe II Sez. B 

20 
Laboratorio di orientamento: “Interessi, talenti, sogni, aspirazioni 

e mete per il futuro” – ore 10:05/11:55 – a seguire 

approfondimento del Progetto Futuri 

Classi III 

https://www.fondazionecristore.org/wp-content/uploads/2024/10/icr-sspg-stargate-planetarium-4k-i-ii-19112024.pdf
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21 

“Giornata dello Sport”: nel corso della mattinata tutte le Classi 

dell’Istituto saranno coinvolte in giochi di squadra 
Tutte le Classi 

Proiezione del film “A million miles away” – Sala Teatro – ore 

15:00 
Tutte le Classi 

22 Santa Messa – ore 9:00 – Cappella Istituto 

A seguire Premiazioni 
Tutte le Classi 

 

Certi di una risposta positiva da parte di tutti gli Studenti, porgo distinti saluti. 

 

Dott.ssa Anna Lisa Iannitti 
   

 


