
 

 

 

 

Oggetto: viaggio di istruzione “progetto vela” a Gaeta  

Classi: I – II – III  

Periodo: 16 – 20 maggio 2022 

Durata: 5 giorni 

 

Il Collegio Docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado, visto il Decreto Legge del 24 marzo 2022 

n. 24 con cui sono stati ripristinati i viaggi anche in ambito scolastico, ha deliberato un viaggio di 

istruzione, a carattere sportivo, sulla costa laziale, per la precisione a Gaeta, per gli studenti della 

Scuola Secondaria di Primo Grado. 

Gli alunni prenderanno parte a delle lezioni veliche che si svolgeranno presso la Base Nautica 

“Flavio Gioia” di Gaeta, in collaborazione con lo “Yacht Club Gaeta EVS”, Società Sportiva 

regolarmente affiliata alla Federazione Italiana Vela e riconosciuta dal C.O.N.I., con sede operativa 

presso la suddetta Base Nautica.  

Il programma che si intende proporre consisterà nella suddivisione dei ragazzi in gruppi che si 

alterneranno tra uscite in mare e attività teorica a terra. Le attività in mare si svolgeranno all’interno 

del porto con l’assistenza di personale della Base Nautica su un gommone che seguirà e coordinerà 

le attività. Tutti gli alunni saranno dotati di giubbetto di salvataggio, fornito dalla Base Nautica.  

Il gruppo dei ragazzi a terra sarà contestualmente impegnato in attività teoriche, condotte da un 

istruttore della Federazione Italiana Vela, che si svolgeranno presso lo Yacht Club Cafè, sotto la 

supervisione dei Docenti.  

Nel pomeriggio seguiranno visite di carattere culturale, i cui itinerari sono stati scelti tenendo conto 

del programma didattico di Storia, Letteratura e Arte, come da programma di seguito specificato. 

Il programma di massima del viaggio di istruzione sarà il seguente: 

16/05/2022 – ROMA - SPERLONGA / GAETA MEDIOEVALE 

Mattina: ritrovo dei partecipanti presso il luogo convenuto e partenza alle ore 7.30. Arrivo e visita guidata 

del Museo Archeologico di Sperlonga, che ospita un’ “Odissea di Marmo “e l’area archeologica relativa alla 

villa dell’imperatore romano Tiberio. 

Pranzo: libero a carico dei partecipanti. 

Pomeriggio: trasferimento a Gaeta, arrivo in Hotel e sistemazione nelle camere doppie assegnate. 

Passeggiata alla scoperta della Gaeta Medioevale e del centro storico. Possibilità di visitare esternamente la 

Cattedrale, ammirando da lontano il maestoso tempio di San Francesco. 

Sera: rientro in Hotel, cena e pernottamento. 

 

17/05/2022 – CORSO VELICO / GAETA MONTAGNA SPACCATA 

Prima colazione in Hotel.  

Mattina: ore 08.30 trasferimento a piedi dall’Hotel presso la Base nautica Flavio Gioia per lo svolgimento 

della prima lezione di corso velico. 

Ore 13.30 rientro in Hotel e pranzo. 

Pomeriggio: passeggiata verso uno dei punti più suggestivi della riviera di Ulisse: la Montagna Spaccata. 

Sera: rientro in Hotel, cena e pernottamento. 



 

 

18/05/2022 – CORSO VELICO / GAETA CASTELLO ANGIOINO 

Prima colazione in Hotel.  

Mattina: ore 08.30 trasferimento a piedi dall’Hotel presso la Base nautica Flavio Gioia per lo svolgimento 

del corso velico. 

Ore 13.30 rientro in Hotel e pranzo. 

Pomeriggio: passeggiata verso il Borgo medioevale per la visita guidata del maestoso Castello Angioino – 

Aragonese, sorto su uno sperone roccioso proteso verso il mare. 

Sera: rientro in Hotel, cena e pernottamento. 

 

19/05/2022 – CORSO VELICO / MINTURNO – TEATRO ROMANO  

Prima colazione in Hotel.  

Mattina: ore 08.30 trasferimento a piedi dall’Hotel presso la Base nautica Flavio Gioia per lo svolgimento 

del corso velico. 

Ore 13.30 rientro in Hotel e pranzo. 

Pomeriggio: ore 15.30 incontro con le guide in Hotel e trasferimento con bus privato presso l’area 

archeologica dell’antica città di Minturnae, dove si assisterà a una visita guidata del Teatro romano, delle 

Terme, del Foro Repubblicano e Imperiale nonchè della Via Appia. Visita al Ponte Borbonico, uno dei primi 

ponti a catene di ferro d’Europa. 

Sera: rientro in Hotel, cena e pernottamento. 

 

20/05/2022 – CORSO VELICO - GAETA / ROMA 

Prima colazione in Hotel.  

Mattina: ore 08.30 trasferimento a piedi dall’Hotel presso la Base nautica Flavio Gioia per lo svolgimento 

del corso velico. 

Ore 13.30 rientro in Hotel e pranzo. Per i genitori che volessero è possibile consumare l’ultimo pasto insieme 

ai propri figli presso il ristorante dell’Hotel, dove verrà offerto un pranzo di pesce di quattro portate, 

bevande incluse. 

Pomeriggio: pick up alle ore 16.00 in albergo e partenza per Roma in Bus G.T.  

Arrivo nel tardo pomeriggio a Roma: ore 18,00 - 18,30. 

 

HOTEL                                      HOTEL MIRASOLE INTERNATIONAL **** Gaeta 

 

 

Cordiali saluti 

                                                                                                   Dott.ssa Anna Lisa Iannitti 

                   

 

 

 


